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MONIcA MELLE HERNANDEZ

LAS MUTACIONES DEL MODELO DE
CRECIMIENTO ECONOMICO DE ESPANA
1975-2025

En este articulo se analiza la significativa
transformacion de la economia espafola
desde 1975. En los afos 80, las politicas de
liberalizacion y la posterior entrada en la
Comunidad Econédmica Europea marcaron
el fin del proteccionismo, promoviendo una
apertura al exterior que facilité el comercio
vy la inversion extranjera. Espafna ha pasado
de una situacion de cuasi autarquia a una
integracion internacional relativamente
exitosa, afianzando una trayectoria con su-
peravits externos. Esta integracion interna-
cional tiene su reflejo en la sociedad, pero
contiene todavia importantes debilidades,
entre las que destacan un déficit en pro-
ductividad, problemas de vivienda y aun
elevada deuda publica.

Palabras clave: crecimiento econdmico
espanol, transiciéon democréatica, comercio
exterior, modelo productivo, integracion
europea

This article examines the significant trans-
formation that the Spanish economy has
undergone since the transition to democ-
racy in the 1970s. Spain adopted a wide
range of reforms which led to its entry into
the European Economic Community in
1986. This marked the end of protection-
ism, promoting an opening to the outside
world through trade and foreign invest-
ment. Spain has moved from a situation
of quasi-autarky to a relatively successful
international integration, consolidating a
trajectory of high growth and external sur-
pluses. This international integration is re-
flected in society, but it still has significant
weaknesses, including a productivity defi-
cit, housing problems, and still high public
debt.

Keywords: Spanish economic growth, de-
mocratic transition, foreign trade, produc-
tion model, european integration

JORGE HERNANDEZ-MORENO Y GIBRAN
CRUZ-MARTINEZ

SANIDAD Y SERVICIOS SOCIALES EN
EL ESTADO AUTONOMICO: ACTORES Y
PROCESOS DE ADAPTACION (1975-2025)

Este trabajo analiza, en perspectiva com-
parada, la evolucion de la sanidad y los ser-
vicios sociales en el Estado de Bienestar
espanol desde la transicidon democratica
hasta hoy. Se examina como los actores y
las trayectorias institucionales previas con-
dicionaron su desarrollo y adaptacion. La
sanidad pas6 de un sistema fragmentado
ligado a la Seguridad Social a un Sistema
Nacional de Salud universalista (Ley Gene-
ral de Sanidad, 1986), mientras los servicios
sociales transitaron de un modelo asisten-
cial a un sistema de derechos subjetivos
(Ley de Dependencia, 2006). La descentra-
lizacion configurd una gobernanza multi-
nivel marcada por tensiones interguber-
namentales. Ambos sistemas combinaron
expansion, universalizacion y posteriores
ajustes.

Palabras clave: Politicas publicas, estado
de bienestar, gobernanza multinivel, coor-
dinacion intergubernamental, dependen-
cia

This article offers a comparative analysis of
the evolution of healthcare and social ser-
vices within the Spanish welfare state from
the democratic transition to the present. It
examines how key actors and institutional
legacies have shaped their development
and adaptation. Healthcare moved from a
fragmented system tied to Social Security
to a universal National Health System (Gen-
eral Health Law, 1986), while social services
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shifted from an assistance-based model to
a system of subjective rights (Dependen-
cy Law, 2006). Decentralization fostered a
multilevel governance model marked by in-
tergovernmental tensions. Both systems ex-
perienced expansion and universalization,
followed by adjustment and recalibration.

Keywords: Public policies, welfare state,
multilevel governance, intergovernmental
coordination, long-term care

JORGE CRESPO GONZALEZ Y MARIA JOSE
VICENTE VICENTE

LA EDUCACION EN ESPANA COMO
PILAR BASICO DEL ESTADO DE
BIENESTAR (1975-2025)

El articulo analiza la evolucion de la politica
publica educativa en Espaha desde 1975 has-
ta 2025, en el marco del Estado de Bienestar
espanol. Una vez finalizado el Franquismo,
e iniciado el periplo democratico, se exami-
nara el inicio, implantacion y consolidacion
de la educacion como un pilar fundamental
para la cohesion social y el desarrollo indivi-
dual. También se abordara la situaciéon actual
del sistema educativo espanol, identificando
sus fortalezas y debilidades, y se discutiran
los principales retos y oportunidades para el
futuro, en un contexto fluido de transforma-
cion tecnoldgica, econdmica y social.

Palabras clave: Educacion, Espana, transi-
cién democréatica, estado de bienestar, po-
litica publica

The article analyzes the evolution of pub-
lic education policy in Spain from 1975 to
2025, within the framework of the Span-
ish Welfare State. Following the end of the
Franco regime and the beginning of the
democratic journey, the chapter examines
the inception, implementation, and con-
solidation of education as a fundamental
pillar for social cohesion and individual de-
velopment. It also addresses the current
state of the Spanish education system,
identifying its strengths and weaknesses,
and discusses the main challenges and
opportunities for the future, within a fluid
context of technological, economic, and
social transformation.

Keywords: tducation, Spain, democratic
transition, welfare state, public policy.

MARIA JOSE VICENTE VICENTE Y JORGE
CRESPO GONZALEZ

LAS PENSIONES EN ESPANA (1975-2025)
COMO PILAR BASICO DEL ESTADO DE
BIENESTAR

El sistema de pensiones en Espafa ha sido
un pilar fundamental del Estado de bienes-
tar desde la transicion democratica en 1975.
Este articulo analiza su evolucion historica,
destacando su consolidacion constitucio-
nal en 1978, las reformas clave como el Pac-
to de Toledo (1997) vy los desafios actuales
derivados del envejecimiento demografi-
co. A pesar de las tensiones financieras, el
modelo espanol ha garantizado seguridad
econdmica para los jubilados, reflejando los
valores de solidaridad intergeneracional. El
estudio concluye con perspectivas futuras,
subrayando la necesidad de reformas sos-
tenibles para mantener este pilar esencial
del bienestar social en un contexto de cam-
bios demograficos y econdémicos.

Palabras clave: Pensiones, Estado de bien-
estar, sostenibilidad, envejecimiento de-
mografico, solidaridad intergeneracional

This article examines the significant trans-
formation that the Spanish economy has
undergone since the transition to democ-
racy in the 1970s. Spain adopted a wide
range of reforms which led to its entry into
the European Economic Community in
1986. This marked the end of protectionism,
promoting an opening to the outside world
through trade and foreign investment.
Spain has moved from a situation of qua-
si-qutarky to a relatively successful interna-
tional integration, consolidating a trajec-
tory of high growth and external surpluses.
This international integration is reflected in
society, but it still has significant weakness-
es, including a productivity deficit, housing
problems, and still high public debt.

Keywords: Pensions, welfare state, sustain-
ability, demographic aging, intergenera-
tional solidarity
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NATALIA SIMON MEDINA Y MARIiA ANGELES
ABELLAN LOPEZz

DISCAPACIDAD Y DEPENDENCIA COMO
PILARES BASICOS EN EL ESTADO DE
BIENESTAR ESPANOL 1975-2025

Entre 1975 y 2025 la atencidn a la discapa-
cidad y la dependencia ha experimentado
grandes cambios, pasando de ser un reto
gue abordar a una realidad constatada por
las diversas legislaciones que han ido emer-
giendo a lo largo de estos anos. Para abor-
dar estos cambios es necesario partir de la
diferenciacion conceptual de ambas. Este
articulo presenta los avances conseguidos
en discapacidad y dependencia conside-
rando, a su vez, las reformas emergentes
gue plantean un enfoque mMmas novedoso
gue garantice una vida digna en todas las
etapas del ciclo vital, el derecho a la vida in-
dependiente y la autonomia personal.

Palabras clave: Discapacidad, dependencia,
estado de bienestar, derechos, calidad de vida

Between 1975 and 2025, care for disabili-
ty and dependency has undergone great
changes, going from being a challenge
to be addressed to a reality confirmed by
the various legislations that have emerged
over the years. To address these changes, it
s necessary to start from the conceptual
differentiation of both. This article presents
the progress made in disability and de-
pendency, considering, in turn, the emerg-
ing reforms that propose a more innovative
approach that guarantees a dignified life
at all stages of the life cycle, the right to in-
dependent living and personal autonomy.

Keywords: Disability, dependency, welfare
state, rights, quality of life

ANTONIO LUIS MARTINEZ-MARTINEZ Y
PEDRO SANCHEZ VERA

IMAGEN Y ROLES DE LAS PERSONAS
MAYORES EN LAS FAMILIAS ESPANOLAS
DESDE 1975 HASTA LA ACTUALIDAD

Actualmente nos encontramos en una so-
ciedad muy envejecida, pero las personas
mayores suelen llegar con buenas condi-

ciones de salud y mostrandose muy acti-
vos. Por ende, el propdsito de este articulo
consiste en analizar los principales cambios
acaecidos en los sistemas familiares que,
sin atisbo de duda, han conllevado a una
transformacion de la imagen y el rol de las
personas mayores desde 1975 hasta la ac-
tualidad, no correspondiéndose hoy en dia
con personas pasivas ni deterioradas, pues-
to que llegan ala vejez en buenas condicio-
nes, mostrandose activos y bastante impli-
cados en el cuidado de los nietos.

Palabras clave: Personas mayores, roles,
imagen, abuelos cuidadores, familias

We currently live in a very ageing society,
but older people tend to be in good health
and very active. Therefore, the purpose of
this article is to analyse the main chang-
es that have taken place in family systemes,
which have undoubtedly led to a trans-
formation in the image and role of older
people from 1975 to the present day. To-
day, older people are no longer passive or
frail, as they reach old age in good health,
remain active and are heavily involved in
caring for their grandchildren.

Keywords: Elderly people, roles, image,
caregiving grandparents, families

MARIA ASCENSION DiAZ DURILLO Y
AYEISHA INDIANO RULL

LA PARTICIPACION JUVENIL COMO
MOTOR DE DEMOCRACIA EN ESPANA

Este articulo destaca el papel de la juven-
tud en la consolidacion y fortalecimiento
de la democracia en Espana desde la tran-
sicion en hasta nuestros dias y como los
programas publicos de juventud han fo-
mentado las capacidades necesarias para
la participacion juvenil en todo tipo de or-
ganizaciones y movilizaciones sociales. La
relacion entre las experiencias recogidas
con la documentacion revisada muestra
que los programas publicos de participa-
cion juvenil han contribuido a la formacion
y motivacion de los lideres sociales necesa-
rios para el impulso de avances en temas
como la igualdad de género, el medio am-
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biente y la justicia social a través de movi-
mientos sociales y ciudadanos.

Palabras clave: juventud, participacion,
politicas de juventud, calidad democratica,
asociacionismo

This article highlights the key role played by
youngsters in consolidating and strength-
ening democracy in Spain since the tran-
sition to present, and how public youth
programmes have fostered the necessary
skills for youth participation in all kinds of
organisations and social movements. The
correlation between the experiences col-
lected and the documentation reviewed
shows that public youth participation pro-
grammes have contributed to the training
and motivation of leaders needed to drive
progress on issues such as gender equality,
the environment and social justice through
social and citizen movements.

Keywords: youth, participation, youth pol-
icies, quality of democracy, associationism

AURORA GALAN CARRETERO Y MARIA JOSE
DiAz SANTIAGO

LAS MUJERES COMO AGENTES DE
DESARROLLO EN TERRITORIOS
RURALES (1975-2025)

En las Ultimas décadas, se ha analizado el
papel de las mujeres rurales en el desarro-
llo, especialmente desde los afnos 80, cuan-
dolaagricultura familiar dificultaba separar
trabajo y vida domeéstica. Las mujeres eran
vistas como apoyo al agricultor, y su labor,
invisibilizada en estadisticas y sin reconoci-
miento social, fue clave en el desarrollo lo-
cal. Para visibilizar su aporte real, se estudia
Su participacion en el sector agrario, agro-
alimentario y de servicios, considerando su
integracion en el sistema productivo local,
las estrategias familiares que impulsan su
incorporacion al mercado laboral y su papel
en el desarrollo rural.

Palabras clave: género, desarrollo local,
sector agroalimentario, empleo, territorio
rural

In recent decades, the role of rural women
in development has been analyzed, espe-
cially since the 1980s, when family farming
made it difficult to separate work from do-
mestic life. Women were seen as support
for the farmer, and their labor, invisible in
statistics and lacking social recognition,
was key to local development. To make
their real contribution visible, their partic-
ipation in the agricultural, agri-food, and
service sectors is studied, considering their
integration into the local productive sys-
tem, the family strategies that drive their
entry into the labor market, and their role
in rural development.

Keywords: Gender, local development,
agri-food sector, work, rural territory

CARLOS DE FUENTES GARCIiA ROMERO DE
TEJADA Y SEGUNDO VALMORISCO PIZARRO

LA INCLUSION SOCIOLABORAL Y

LA PROTECCION SOCIAL DE LOS
COLECTIVOS VULNERABLES EN ESPANA
(1975-2025)

El articulo pretende hacer un analisis ted-
rico y conceptual del fenédmeno, asi como
un recorrido histérico, sociolégico y norma-
tivo por los principales hitos de las politicas
de empleo desarrolladas en nuestro pais
en los ultimos 50 anos en favor de los co-
lectivos vulnerables a través del analisis de
dos dimensiones fundamentales; los acto-
res involucradosy los procesos de atencion,
desde los modelos burocraticos, pasando
por los gerenciales y de gobernanza a los
actuales modelos centrados en la persona.
El articulo también abordara la incidencia
de la Unién Europea en esta materia y su
conexion con los ODS.

Palabras clave: Empleo; proteccion social;
colectivos vulnerables; inclusion sociolabo-
ral

This article aims to provide a theoretical
and conceptual analysis of the phenom-
enon, as well as a historical, sociological,
and normative overview of the main mile-
stones in employment policies developed
in our country over the last 50 years for
vulnerable groups. This analysis focuses on
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two fundamental dimensions: the actors
involved and the processes of care, from
bureaucratic models through managerial
and governance models to current per-
son-centered models. The article will also
address the European Union’'s impact on
this matter and its connection to the SDGs.

Keywords: Employment,; social protection;
vulnerable groups; social and labor inclu-
sion

OLGA MARTINEZ MOURE Y PEDRO
ACEITUNO-ACEITUNO

LA VIVIENDA COMO PILAR BASICO DEL
ESTADO DEL BIENESTAR

La vivienda es un elemento estructurador
del Estado del Bienestar. Asi, las politicas
de vivienda en el marco de un Sistema del
Bienestar han de estudiarse y analizarse, no
solamente desde la perspectiva del papel
del Estado, sino también desde el desarro-
llo integral de un pais y de las intrahistorias
de las personas. En este trabajo se va a rea-
lizar un analisis histérico evolutivo de las
politicas de vivienda en Espana, de acuerdo
con la normativa existente y tomando en
consideracion los factores relativos al ambi-
to residencial y a la escala geogréafica.

Palabras clave: Vivienda, estado del bien-
estar, sistema, pilar europeo de derechos
sociales, equidad

Housing is an essential structuring ele-
ment of the Welfare State. Thus, housing
policies within the framework of a Welfare
System must be studied and analyzed not
only from the perspective of the role of the
State, but also from the perspective of the
overall development of a country and the
personal histories of its people. This paper
will conduct a historical and evolutionary
analysis of housing policies in Spain, in
accordance with existing regulations and
taking into consideration factors related to
the residential area and geographic scale

Keywords: Housing, welfare state, system,
European Pillar of Social Rights, equity

MARIA JOSE GARCIA SOLANA

LAS POLITICAS DE SALUD MENTAL
DESDE 1975: ¢EL SEXTO PILAR?

El articulo analiza la evolucion de la politica
publica de salud mental en Espana desde
1975 hasta la actualidad, destacando las re-
formas que posibilitaron el paso de un mo-
delo psiquiatrico-hospitalario a uno comu-
nitario, Mas coherente con los principios de
las democracias contemporaneas. A lo largo
del texto, se examinan las distintas reformas
sanitarias y sociales que han contribuido a
consolidar una politica de salud mental con
identidad propia. Pese a los avances logrados,
la Gran Recesion de 2008 y la pandemia de
COVID-19 pusieron de manifiesto importan-
tes carencias en el sistema, por lo que su for-
talecimiento se ha situado en uno de los retos
prioritarios del actual Estado del Bienestar. El
articulo subraya, ademas, el papel clave de
organismos internacionales, particularmente
la OMS vy la UE, asi como de las asociaciones
cientificas y de la sociedad civil, en la promo-
cion y reconocimiento de la salud mental
como un derecho de ciudadania esencial.

Palabras clave: Salud mental, politica pu-
blica, estado del bienestar, nuevos riesgos
sociales

The article analyzes the evolution of men-
tal health public policy in Spain from 1975
to the present, highlighting the reforms
that enabled the sift from a hospital-ba-
sed psychiatric model to a community ap-
proach, more aligned with the principles of
contemporary democracies. Throughout
the text, various healthcare and social re-
forms are examined, which have contribu-
ted to the consolidation of a distinct mental
health policy. Despite the progress made,
the 2008 Great Recession and the COVID-19
pandemic exposed significant shortco-
mings in the system, placing its strengthe-
ning among the current Welfare State'’s top
priorities. The article also underscores the
crucial role of international organizations—
particularly the WHO and the EU—as well
as scientific associations and civil society, in
promoting and recognizing mental health
as an essential citizenship right.

Keywords: Mental health, public policy,
welfare state, new social risks
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RAUL JIMENEZ RIMBLAS

LA AUTONOMIA ESTRATEGICA ABIERTA
EN EL AMBITO INDUSTRIAL ESPANOL

El presente articulo aborda la implemen-
tacion de la autonomia estratégica abier-
ta en el ambito de la industria espanola.
Tras exponer la vision propia del Gobierno
de Espana en relacion con la autonomia
estratégica en su globalidad, se analizan
dos iniciativas proyectadas en el marco del
Proyecto de Ley de Industria y Autonomia
Estratégica: los Proyectos Industriales y la
Reserva Estratégica (RECAPI). Finalmente,
se interrelaciona la propuesta espanola de
reindustrializacion y menor interdepen-
dencia comercial con la economia de la
Espana del siglo XXI, que pivota en torno al
traslado de la manufactura a los servicios,
la transformacion digital y la globalizacion.

Palabras clave: Autonomia estratégica abier-
ta, Proyecto de Ley de Industria y Autonomia
Estratégica, reindustrializacion, RECAPI

This article addresses the implementation
of the implementation of open strategic
autonomy within the Spanish industrial
sector. It first outlines the Spanish Gov-
ernment’s overarching vision of strategic
autonomy, followed by an analysis of two
initiatives under the Draft Law on Industry
and Strategic Autonomy, namely Industrial
Projects and the Strategic Reserve. Finally,
the article links Spain’s reindustrialization
and reduced trade interdependence strat-
egy to the dynamics of the 2lst-century
Spanish economy, characterized by the
shift froom manufacturing to services, dig-
ital transformation, and globalization.

Keywords: open strategic autonomy, Draft
Law on Industry and Strategic Autonomy,
reindustrialization, RECAPI

JUAN MIGUEL IBANEZ DE ALDECOA
QUINTANA

DIFERENTES PLATAFORMAS DE CUBITS
PARA LA CONSTRUCCION DE CHIPS
CUANTICOS: VENTAJAS Y DESAFIOS

En la computacion clasica, los transistores
implementan los bits (1 o 0) y se integran
en chips clasicos. Por otro lado, la compu-
tacion cuantica utiliza varias plataformas
para construir cubits, que pueden tener
multiples estados simultaneos e integrarse
en chips cuanticos. Este trabajo examina las
diferentes plataformas de cubits, sus venta-
jasy desafios, aunque determinar cual pre-
valecerd y si esta tecnologia serd alguna de
las actuales, resulta complicado debido a la
continua evolucion que se esta experimen-
tando en este campo.

Palabras clave: Computacion cuantica,
cubits superconductores, iones atrapados,
cubits de fotones, puntos cuanticos, semi-
conductores

In classical computing, transistors imple-
ment bits (1 or O) and are integrated into
classical chips. Quantum computing, on
the other hand, uses various platforms to
build qubits, which can have multiple si-
multaneous states and be integrated into
quantum chips. This paper examines the
different qubit platforms, their advantag-
es and challenges, although determining
which will prevail and whether this tech-
nology will be one of the current ones is
complicated by the continuous evolution
that is being experienced in this field.

Keywords: Quantum computing, super-
conducting qubits, trapped ions, photon
qubits, quantum dots, semiconductors
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